LET'S
MAKE-UP

Zalecenia po zabiegu makijazu permanentnego brwi

Aby efekt zabiegu byt trwaty i skora prawidtowo sie zagoita, warto przestrzega¢ ponizszych
wskazowek.

Pierwsze 7 dni po zabiegu:

1.Nie dotykaj brwi brudnymi rekami - unikniesz infekgcji.

2.Delikatne oczyszczanie - przemywaj brwi wilgotnym wacikiem nasgczonym
przegotowang wodg lub solg fizjologiczna.

3.Unikaj stosowania kosmetykéw w okolicy brwi - szczegdlnie tych, ktére zawierajg
alkohol, retinoidy lub kwasy.

4.Nie drap, nie zdrapuj strupkdéw - naturalne ztuszczanie musi odby¢ sie samoistnie, aby
pigment nie zostat usuniety.

Pierwsze 2 tygodnie po zabiegu:

1.Unikaj wody na brwiach podczas mycia twarzy - nie mocz brwi w nadmiarze, zwtaszcza
gorgcg woda.

2.Nie korzystaj z basenu, sauny i jacuzzi - wilgo¢ i bakterie mogg spowodowac infekcje lub
ostabi¢ pigment.

3.Nie wystawiaj brwi na intensywne storice lub solarium - promieniowanie UV moze
rozjasnic¢ pigment. Stosuj krem z filtrem SPF 50 (po petnym wygojeniu).

4.Unikaj intensywnego wysitku fizycznego - nadmierne pocenie sie w okolicy brwi moze
wptyngc na gojenie i trwatos¢ pigmentu.

5.Zrezygnuj z makijazu w okolicy brwi - do czasu petnego wygojenia.

Przez pierwsze 4 tygodnie:
1.Nie wykonuj zabiegéw kosmetycznych na twarzy - np. peelingdw chemicznych,
mikrodermabrazji czy zabiegéw laserowych.
2.Unikaj mocnych kremoéw i serum - szczegd6lnie tych, ktére zawierajg kwasy, retinol,
witamine C czy olejki eteryczne.

Ogoblne zalecenia na przysztosc:
1.0chrona przed storicem - zawsze stosuj krem z filtrem SPF 50 na brwi, aby zapobiec
blaknieciu pigmentu.
2.Unikaj zabiegdw laserowych na brwiach - mogg one rozjasnic lub usung¢ pigment.
3.Regularne wizyty kontrolne - wykonaj korekte po 4-8 tygodniach, jesli bedzie taka
potrzeba, aby utrwali¢ efekt.



